FICHE D’INSCRIPTION
«Qi Gong et méditations du Wudang a Toulon »

5 stages du lundi 4 et vendredi 11 novembre 2019 avec

HUANG Zihu

NOM & o Prénom : ..o
Teél: Domicile : ...ovveeniee i Portable : ...oooo
AQTESSE ..o

Adresse Courriel (17es lisible SVP) @ ... e

» Je m’inscris au stage de 4 jours du 4 au 7 novembre 2019 : pratique du « Wu Xing Yang Sheng Qi
Gong » ou « Qi Gong des 5 éléments » du Wudang lignée Sanfeng et méditation.

» Je m’inscris au stage de 2 jours du 8 au 9 novembre 2019 : pratique du « Ba Duan Jin Qi Gong »
ou « Les 8 pieces de brocart » .

» Je m’inscris au stage de 2 jours du 10 au 11 novembre 2019 : pratique du « Hun Yuan Zhuang
Gong » ou « Mélanger I’énergie originelle debout comme un arbre » et méditation.

> Je m’inscris au stage de 4 soirées du 4 au 7 novembre 2019 : « Hun Yuan Zhuang Gong ».
» Je m’inscris au stage de 4 soirées du 8 au 11 novembre 2019 : « Hun Yuan Zhuang Gong ».
» Je m’inscris au stage de 2 soirées du 8 au 9 ou 10 au 11/11/ 2019 : « Hun Yuan Zhuang Gong ».

Horaires journées : de 9h00 a 12h00 et de 14h00 a 17h00 - Horaires soirées : 19h00 a 21h00

Tarifs stages sans hébergement ni repas :
50 € stage des 2 soirées, 80 € stage des 4 soirées - 160 € stage de 2 jours - 250 € stage de 4 jours

» J’envoie la fiche diment remplie et je joins 3 chéques

1 chéque de 10 € pour I’adhésion a 1’association (pour les nouveaux)

+ 1 chéque de 80 € encaissé avant le stage (sauf pour ceux inscrits a 2 soirées : 50 €)
+ 1 chéque du montant restant suivant votre choix de stage(s).

cheques établis a ’ordre de : « ASCM Qi Gong »
a I’adresse : ASCM Qi Gong, 168 Bvd de la Martille — Le Martille B — 83000 TOULON

Le cheque de 80 € sera conservé en cas de désistement sauf cas de force majeure.
Les places sont limitées : 20 participants au maximum.
L’inscription sera définitive a réception de la fiche et des cheéques.




Lieu : Domaine du Massacan,

1589 avenue Commandant Houot, 83130 La Garde a la limite de la commune de Toulon,
A proximité : boulangerie-traiteur, plusieurs parkings (30 places a I’intérieur du Domaine).
A 2 mn du domaine, avec arrét MAGAUD, lignes de bus 6 Gare SNCF et 23,

Tarifs stages avec hébergement et/ou repas :

» Je m’inscris au stage de 4 jours du 4 au 7 novembre 2019
Enseignement : 240 €

Hébergement 4 nuitées a 37 €, arrivée : la veille, en chambre double : 148 €
Total : 388 €

» Je m’inscris au stage de 2 jours du 8 au 9 novembre 2019

Enseignement : 150 €

Hébergement en résidentiel 2 nuitées a 37 €, arrivée : la veille, en chambre double : 74 €
Total : 224 €

» Je m’inscris au stage de 2 jours du 10 au 11 novembre 2019
Enseignement : 150 €
Hébergement 2 nuitées a 37 €, arrivée : la veille, en chambre double : 74 €

Pour un départ le lendemain : rajouter 37 €
Pour tout autre formule, plusieurs stages ou paiement en 3 fois (septembre, octobre, novembre)

appelez le: 06 24 05 46 25

» J’envoie la fiche diment remplie et je joins 3 chéques
1 cheéque de 10 € pour I’adhésion a 1’association (pour les nouveaux)
+ 1 chéque de 80 € + 1 chéque du montant restant selon votre choix d’hébergement

cheques établis a ’ordre de : « ASCM Qi Gong »
a ’adresse : ASCM Qi Gong, 168 Bvd de la Martille — Le Martille B — 83000 TOULON

Le cheque de 80 € sera conservé en cas de désistement sauf cas de force majeure.

Les places sont limitées : 20 participants au maximum.
L’inscription sera définitive a réception de la fiche et des cheéques.

Pour les stagiaires logeant sur place : je partage 1a chambre aVEC : ,,,,,.51005055939939959359399593593993935935939955
» Acceptez-vous de faire du co-voiturage ? OUI NON

» Je m’engage :

a ne pas enregistrer

a ne pas prendre de photo et ne pas filmer pendant ces 5 stages ci-dessus (droit a ’'image),

Sur demande, L’ASCM Qi Gong transmettra un film de Maitre HUANG Zihu uniquement pour un travail
PERSONNEL,

Date et signature :

Pour plus de renseignements appelez le : 06 24 05 46 25
www.ascm-gigong.com = chezjoelle83@gmail,com


http://www.ascm-qigong.com/
mailto:chezjoelle83@gmail
mailto:chezjoelle83@gmail

